Witaj! Mam na imie
Ahmet. Jestemn Turkiem.
Opowiem Ci o Turcji -
mojej ojczyznie.
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TURCJA

Turcja lezy na dwoch kontynen-

tach: azjatyckim oraz europejskim.

Obie czesci kraju oddziela niewiel-

kie, srodladowe Morze Marmara

i dwie cieéniny: Bosfor i Dardanele. Morze Srodziemne
Kraj oblewa od poinocy Morze

Czarne, od zachodu Morze Mar-

mara i Morze Egejskie, a od

potudnia Morze Srédziemne.

Turcja graniczy z 8 panstwami:
Armenia, Azerbejdzanem, Bulgaria,
Gruzja, Grecja, [ranem, Irakiem

i Syria. Turcje zamieszkuje 72,6
min ludzi.

Kraj zamieszkuja Turcy, Kurdowie,
Tatarzy krymscy, Arabowie, Grecy,
Ormianie, Czerkiesi, Gruzini

i Lazowie.




Religia

Dominujaca religia w Turcji
jest islam.

Turecka rodzina
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Szkota

piecioma filarami islamu.
wyznanie wiary,
modlitwa
jalmuzna

post,
pielgrzymka do Mekki,
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Novruz
Novruz to swieto Nowego Roku i nadejscie
wiosny. Obchodzone jest 21 marca.
Najwazniejszym atrybutem tego swieta jest
wspolczucie. W czasie Novruzu, ludzie
przebaczaja tym, ktorzy ich zranili i prosza
0 przebaczenie tych, ktorym sami zrobili
przykrosc. Novruz ohchodzony jest od 3000 lat.
Jest to radosne swieto, ktare trzeba obchodzi¢
wspolnie, dlatego ludzie odwiedzaja rodzine
1 przyjacidl i sami przyjmuja gosci u siebie.
W pierwszy dzien Nowego Roku ludzie wstaja
rano, kropia sie woda, co jest symbolem
czystosci i SwiezoSci.
Wszyscy nawzajem skladaja sobie
zyczenia Szczesliwego Nowego Roku.
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Bajki tureckie

Historia Bogac Hana, syna Dirse Hana

Pewnego dnia, Bayindir Han, rozkazat swoim ludziom, by wzniesli namioty na uczte, ktora wydawat co
roku i na ktora zapraszat wszystkich oguzyjskich ksiazat. Bayindir Han zarzadzit, aby namioty byty koloru
bialego, czarnego i czerwonego. W czerwonym mieli znalez¢ sie ksiazeta posiadajacy synow, w bialym
ksiazeta majacy corki, natomiast w czarnym bezdzietni ksiazeta. Bezdzietnym miata by¢ podana potrawka
z czarnej owcy. Czy ja zjedza czy nie, sa oni przekleci bo nie maja dzieci i majg odejsc¢ z obozu.

Jednym z ksiazat, ktéremu podano potrawke z czarnej owcy byl Dirse Han. Zdziwiony zapytat sie o powad
tak niemitego traktowania, a gdy go ustyszal, wezwal swoja Zone z zapytaniem, po czyjej stronie lezy wina
bezdzietnosci: po jego czy po jej i czemu Allah tak zadecydowal. Zona poradzita mu, by zlozyt w ofierze
konie, wielbtady i barany, i wyprawil wielka uczte, ubral nagich, sptacit dtugi ubogich, nakarmit gtodnych.
Wtedy Allah dostrzeze go i zeSle mu syna w nagrode. Dirse Han zrobit jak zona mu kazata i wkrotce zostat
ojcem.

Gdy syn osiagnal wiek pietnastu lat Dirse Han zabrat go na dwor Bayindir Hana. Bayindir Han miat przy-
gotowanego wielblada i byka do tradycyjnej walki miedzy nimi. Walki te odbywaly sie dwa razy do roku:
latem i jesienia. Byk byt bardzo grozny i silny, potrafil rogami roztrzaskiwac wielkie gltazy w pyt. Pewnego
letniego dnia zostal wypuszczony z patacu. Trzech mezczyzn z kazdej strony byka trzymalo go
tancuchami, aby nie uciekl. Wyprowadzono go na plac, gdzie syn Dirse Hana gral wraz z trzema innymi
chiopcami w hacele. Gdy uwolniono byka, powiedziano chtopcom by uciekali. Wszyscy uciekli poza synem
Dirse Hana.

Byk zaatakowat chlopca. Zaczeli walczy¢. Chiopiec zwyciezyl byka. Chtopcu nadano wtedy imie Bogac,

a Dirse Han dal mu tytul ksigzecy i tron.

Bogac Han zaczal rzadzic i wkrotce wdat sie w zatarg z czterdziestoma wojownikami swojego ojca.

Ci zdecydowali wiec, ze zwrdca ojca przeciwko synowi i gdy Bogac Han zostanie zabity, to szacunek do
nich, wojownikow zostanie przywrdécony. Dwudziestu wojownikéw udato sie do Dirse Hana i powiedziato
mu, Ze jego syn zrobhit sie bardzo butny, Zze wraz ze swoimi wojownikami napada na Oguzow i obraza
starszych. Uznali, ze gdy ojciec dowie sie o postepkach swego syna, ukarze go.

Dirse Han rozkazal przyprowadzi¢ syna obiecujac, ze go zabije jesli to co mowia okaze sie prawda.
Wojownicy odpowiedzieli zgodnie, ze nie uda im sie przyprowadzi¢ Bogac¢ Hana, bo ich nie postucha.
Zaproponowali, aby syn z ojcem wybrali sie na polowanie, gdzie Dirse Han zastrzeli syna z luku.
Wyruszono na polowanie. Wojownicy powiedzieli Bogac Hanowi, Ze ojciec zyczy sobie, aby zapolowal na
jelenia i aby zabit go przed swoim ojcem. Bogac¢ Han zrobil to z przyjemnoscia, chcac zaimponowac ojcu.
W miedzyczasie wojownicy powiedzieli ojcu, ze syn tak manewruje jeleniem, by zblizy¢ sie do ojca i go
przypadkowo zabi¢. Dirse Han styszac to, strzelit do zblizajacego sie syna, ktory spadt z konia. Wojownicy
nie pozwolili zblizy¢ sie Dirse Hanowi do umierajacego syna, wiec bez stowa powraocit do obozu.

Matka Bogac Hana chcac uczci¢ pierwsze polowanie syna, wyprawila przyjecie: barany, wielbtady i konie
zostaly poswiecone w ofierze. Gdy zobaczyta nadjezdzajacego Dirse Hana bez syna, zaniepokoila sie, ale
maz nie odpowiadal na jej pytania. Czterdziestu wojownikéw powiedzialo jej, ze synowi nic sie nie stalo,
poluje, wraci jutro lub pojutrze. Jednak matce nieobecnos¢ syna nie dawata spokoju. Wraz z innymi
kobietami udata sie na poszukiwania, wspinajac sie nawet na pokryta lodem

i Sniegiem gore Kizilik. W dole dostrzegta stado krukéw. Udala sie tam. Ujrzala syna lezacego na ziemi

i dwa psy strzegace go i nie pozwalajace krukom zblizy¢ sie do jego ciala. Wczesniej, zjawil sie przy nim na
szarym koniu Hizir, trzykrotnie dotknat rany chtopaka i powiedzial mu, ze nie umrze, jesli posmaruje rany
balsamem zrobionym z krwi matki zmieszanym z sokiem z kwiatéw gorskich. Gdy pojawita sie matka
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rozpaczajac nad synem, Bogac Han powiedzl jej, co Hizir polecit zrobi¢. Dziewczyny zebraty kwiaty, a
matce dopiero za trzecim razem udato sie wydostac mleko z piersi, zmieszane z krwia. Posmarowata rany
balsamem i wrocita wraz z synem do obozuy, gdzie go ukryla przed ojcem.

Po czterdziestu dniach Bogac Han wyzdrowiat i mogt znowu walczy¢. Gdy wojownicy dowiedzieli sie

o tym, obawiajac sie zemsty Dirse Hana, porwali go, pobili i uprowadzili na ziemie niewiernych. Zona Dirse
Hana udata sie do syna i poprosita go o pomoc aby ocalil ojca, chociaz ojciec wczesniej nie ocalit syna.
Bogac Han postuchat matki. Wzial swoj stalowy miecz, gietki tuk, ztota wldcznie i udat sie wraz ze swoimi
wojownikami w poszukiwaniu ojca. Gdy porywacze zobaczyli Bogac Hana, postanowili, ze jego réwniez
uprowadza na ziemie niewiernych. Dirse Han, nie rozpoznajac syna, poprosil wojownikow, aby dali mu
lutnie, a on przekona nieznajomego miodzienca, aby nie podazal za nimi i zawrdcit. Boga¢ Han jednak nie
postuchat Dirse Hana, na sygnat - bialg chuste - pojawilo sie czterdziestu wojownikow i razem rozpoczeli
walke z porywaczami. Ojciec rozpoznal syna, dat mu tytuli tron.

List Bez Stow

Mlody mezczyzna o imieniu Dursun z miasta Czwartek, by} daleko od domu na stuzbie wojskowej. Kazdego
dnia skromna ilos¢ listow byta dostarczana do bazy i kazdego dnia rekruci zbierali sie chetnie, by odebrac
swoje listy. Jedynym, ktory nie otrzymat zadnej poczty byl Dursun.

W obozie dowddca czytat wszystkie listy, zanim zostaly dostarczone do zoinierzy. Tak, to byl rodzaj
cenzury, ale pozwalalo to utrzymac brygade razem. Zal6zmy, ze Mehmet otrzymat list méwiacy, ze jego
kuzyn umart lub jego brat miat klopoty, lub jego zona flirtowata z innym mezczyzna. Czyz Mehmet nie
staratby sie uciec do domu, by zobaczy¢ czy to prawda? Druzyna nie mogtaby funkcjonowac

z takimi ucieczkami! Pewnego dnia w konicu Dursun otrzymat list z domu. Dowodca otworzyt koperte
iwyciagnatl list, ale na kartce nic nie byto napisane. Byla czysta z obu stron. ,Acha!” rzekt dowddca do siebie
samego. ,Co$ podejrzliwego jest w tym liscie!” Prébowat na kazdy znany mu sposaéb rozszyfrowac list, ale
nie mog!l niczego podejrzanego odkry¢. W konicu zawotal Dursuna do swego biura i rzekl do niego: ,Dursun,
otrzymates list. Oto on. Przeczytaj go.” Mowiac to, wreczy! koperte.

-,List!” Dursun wykrzyknat. ,To prawdopodobnie od mojego starszego brata.” Wyciagajac list z koperty,
spojrzal sie na nigo, ale kartka byla pusta. Obracit ja i spojrzat na rewers, ale tez nic nie bylto napisane.
Usmiechajac sie do siebie, zlozyt list i wlozyl w koperte. ,Dziekuje Panie Generale!” zasalutowat
wychodzac.

-,Dursun, zaczekaj!” rzekl dowodca. ,W tym liscie zawarta jest jakas wiadomosc. Czy twdj brat prébuje
Sciagnac cie do domu? Moze to jest rodzaj kodu lub szyfru? W kazdym razie czytaj list na gtos.”

-,Alez Panie Generale,” odpar! Dursun, ,nic nie jest napisane na tej kartce - nic ani na jednej, ani na drugiej
stronie. Prosze spojzec¢!” Po czym wyciagnat list z koperty i pokazal dowddcy.

Ale on wrciaz nie byl zadowolony. ,Dursun,” rzek}, ,dlaczego twoj brat przestatby ci tylko czysta kartke?
Dlaczego nie zawartby w niej jakiejkolwiek wiadomosci? Dlaczego? Powiedz mi!”

-,Dwa lata temu poklacilisSmy sie i od tego czasu nie powiedzieliSmy do siebie ani stowa. To wszystko. Dlat-
ego nic nie napisat w liscie. A brat jest bratem, pamietamy o sobie, chociaz w domu lub poza nim, nie odzy-
wamy sie do siebie!”
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Witaj!

Mam na imie Lee.
Jestem Chinczykiem.
Opowiem Ci o Chinach-
mojej ojczyznie.
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Rodzina jest dla Chinczykéw wartoscia najcenniejsza.
Dawniej rodzina byla duza, sktadala sie z dziadkow,
rodzicow, synow - zonatych lub kawalerow - oraz
niezameznych corek. Glowa rodziny byt najstarszy
mezczyzna, ktéremu wszyscy byli postuszni.
Najwieksza radoscia byly narodziny chlopca,
poniewaz to chlopiec zapewnial przedtuzenie
nazwiska rodowego i utrzymywat rodzicow i dziad-
kow, gdy byli juz na emeryturze. Kiedy Chinczyk byt
pytany o wielkos¢ swojej rodziny, podawal jedynie
liczbe syndw. Dawniej, kobieta musiala by¢ delikatna,
cnotliwa i postuszna. Obecnie wiele kobiet zajmuje
wysokie stanowiska, ktore do niedawna byty zarezer-
wowane wylacznie dla mezczyzn. Oficjalnie

w miejscu pracy kobiety maja takie same prawa jak
mezczyzni. Wspolczesne Chinki nie stojg w cieniu
mezow, lecz na czele wielkich firm. W Chinach
dzie¢mi zajmuja sie przede wszystkim dziadkowie.
Wszelkie zajecia domowe sa obowiazkiem gosposi,
ktora oprocz gotowania i sprzatania, jesli dziadkowie
sa zajeci, zajmuje sie rowniez opieka nad dzie¢mi.
Mezczyzna powinien zapewnic byt rodzinie. Mtodzi
chlopcy sa zachecani do nauki od najmtodszych lat

i zyja pod presja ogromnej konkurencji. Mezczyzni
czesto pracuja siedem dni w tygodniu po kilkanascie
godzin. Urlopy i wakacje to dla Chinczykow strata
czasu.

Chinczycy wyznaja rozne filozofie i religie:
taoizm, konfucjanizm, buddyzm, chrzescijanstwo
iislam.

Chiny to najludniejsze panstwo Swiata. Poniewaz
uznano, ze ludzi w Chinach byto za duzo, w 1975 roku
rzad wprowadzil Scisla kontrole narodzin, zwang
Polityka Jednego Dziecka, zgodnie z ktora, kazda
rodzina moze miec¢ tylko jedno dziecko. W ten sposob
model rodziny ulegl zmianie z rodziny wielodzietnej
w rodzine 2+1 czyli mama, tata i jedno dziecko. Mtodzi
Chinczycy to ludzie pelni energii, otwarci na Swiat

i pomocni. Z checia integruja sie z Europejczykami,
lubia dobrze sie bawic¢. Sa tez niezwykle goscinni.
Waznym elementem chinskiej kultury jest kult
przodkow. Chinczycy by oddac¢ hold przodkom,
skladaja ofiary z jedzenia, modla sie, pala Swiece.
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Chinska edukacja dzieli sie na nastepujace etapy:
przedszkole, szkola podstawowa, szkola Srednia

i szkotla wyzsza. Uczniowie rozpoczynaja nauke

w szkole w wieku 6 lub 7 lat. Nauka jest bezplatna.
Podstawe systemu os$wiatowego stanowi 5-letnia
obowiazkowa szkola elementarna.

Rok szkolny podzielony jest na cztery semestry, kazdy
trwa 9-11 tygodni, a pomiedzy kazdym z nich sa
dwutygodniowe wakacje. Dalsze ksztalcenie odbywa
sie w platnych, 2-stopniowych szkolach srednich

- W nizszej i wyzszej szkole Sredniej nauka trwa po 3
lata.

Chinska szkola uchodzi za jedna z najbardziej suro-
wych i restrykcyjnych na Swiecie. Przywiazuje sie
wielka wage do nauki, przede wszystkim do
pamieciowego opanowania materialu. Uczniowie
chodza do szkoty pie¢ dni w tygodniu, a w niekto-rych
rejonach Chin ucza sie nawet 7 dni w tygodniu od 6.00
do 1700. Lekcja trwa 40 lub 45 minut, pomiedzy
lekcjami sa 10 minutowe przerwy. Klasy licza zazwy-
czaj od 40 do 60 oso6b. Okolo godziny 9.00 ma miejsce
gimnastyka, podczas ktorej dzieci z calej szkoly udaja
sie na boisko gdzie na podescie dwajka uzdolnionych

sportowo uczniow demonstruje ¢wiczenia. Po dwoch
pierwszych lekcjach, okolo 10.00, jest czas na drugie
sniadanie. Godzina 12.00 w wiekszosci szkot oznacza
dtuzsza przerwe, podczas ktorej uczniowie maja okoto
30 minut na obiad oraz godzine na sen. Drzemka jest
obowiazkowa, co w praktyce oznacza, ze kazdy uczen
zasiada do swojego stolika i ktadac glowe na lawce,
zasypia.

Dzieci ucza sie chinskiego, matematyki, angielskiego,
geografii i przyrody, muzyki i moralnosci. Uczniowie
przychodza do szkoly punktualnie. Lekcja rozpoczyna
sie na dzwiek dzwonka, po dzwonku dzieci chérem
witaja nauczyciela. Uczniowie nie moga zadawac
nauczycielowi zadnych pytan, bo w chinskiej kulturze
takie zachowanie uwazane jest za niekulturalne.

Po szkole dzieci uczeszczaja na dodatkowe zajecia:
muzyczne, sportowe (graja w pitke nozna, ping-ponga,
szachy] ale przede wszystkim na nauke jezyka
angielskiego.
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Qingmingjie - Swieto Duchéw

Qingmingjie to tradycyjne chinskie swieto zmartych,
jedno z najwazniejszych swiat w chinskim kalendarzu.
Zgodnie z chinskimi wierzeniami, tulajace sie po
$mierci dusze maja takie same potrzeby jak zywi
ludzie. Odczuwaja giéd, zimno i pragnienie.
Niedogodnosci zycia pozagrobowego mozna jednak
ztagodzi¢ poprzez odpowiednie rytuaty.

Wedlug chinskiej tradycji si6dmy miesigc to Miesigc
Duchow, w ktorym duchy na 30 dni przybywaja z zas-
wiatéw 1 odwiedzaja zyjacych. Obchody Swieta
Duchow urzadzane sa na cmentarzach, a takze w pry-
watnych domach. Na wode puszcza sie mate trzcinowe
16dki z lampionami, ktére maja wyznaczac kierunek
zagubionym duchom.

Przed swietem Qingmingjie uprzata sie groby. W dniu
Swieta przy grobie zbiera sie cala rodzina. Najstarszy
czlonek rodziny =zapala ustawione przy grobie
Swieczniki, a przed kamieniem grobowym umiesz-
czana jest miska z rytualnym positkiem dla zmartych.
Nastepnie pali sie polane winem papierowe pienigdze

i odpala petardy. Wszyscy czlonkowie rodziny, od
najstarszego do najmtodszego, skladaja hold zmartym
bijac trzykrotnie czolem o ziemie. Symboliczne ofiary
sktadane sa takze okolicznym bostwom i blgkajacym
sie w poblizu, nieznanym duchom. Nakarmione dusze
sprzyjaja odtad ludziom i nie przesladuja ich.

Swieto Smoczych Lodzi

To najwazniejsze obok Nowego Roku i Swieta Srodka
Jesieni swieto w chinskim kalendarzu.

Podczas Swieta Smoczych Lodzi nad drzwiami wiesza
sie papierowe amulety i rzuca petardy, aby odpedzi¢
zte duchy. Tradycyjna potrawa spozywana i skladana
w ofierze na domowym oltarzyku w tym dniu sa
nadziewane kulki z ryzu owiniete w lisScie bambusa,
nazywane zongzi. Kulminacyjnym momentem Swieta
sa wielkie wyscigi smoczych todzi. Sa one dlugie

i zakonczone na dziobie glowa smoka. Miesci sie w nich
od kilkunastu do kilkudziesieciu wioSlarzy. Tempo
wioslarzom nadaje odgtos bebna.

Swieto Srodka Jesieni

Swieto wywodzi sie z kultéw
lunarnych. Poniewaz ksiezyc symboli-
zuje sile zenska yin, Swieto to
traktowane jest w Chinach takze jako
swieto kobiet. Tego dnia Chinczycy

w gronie przyjaciot lub rodziny
podziwiaja swiatlo ksiezyca i zajadaja
sie ciastkami ksiezycowymi.
Poniewaz ksiezyc w pelni jest koja-
rzony z ponownym polaczeniem
cztonkdéw rodziny, czesto Swieto nazy-
wane jest takze ,Swietem ponownego
polaczenia”. Wieczorem odbywa sie
uczta, ktdra nalezy sie podzieli¢

z Ksiezycem i duchami przodkow.
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Bajki

Niebieska roza

Cesarz Chin czujac, ze zbliza sie coraz hardziej dzien jego smierci, postanowil znalez¢ meza dla swojej
jedynej carki. Byla ona nie tylko bardzo elegancka, ale i swa inteligencja i uroda przewyzszata wszystkie
dziewczeta w Imperium. Posiadata jedna wade: za zadne skarby Swiata nie chciala wyjs¢ za maz.

Widzac jednak, jak bardzo ojcu na tym zalezy, obiecala, ze wyda sie za mlodzienca, ktéry podaruje jej
niebieska réze. Wszyscy kandydaci, jak tylko dowiedzieli sie o pragnieniu ksiezniczki natychmiast ruszyli
na poszukiwanie niebieskiej rozy. Usilowania wiekszosci z nich byty daremne. Tych, ktdrzy ja zdobyli, bylo
tylko trzech.

Pierwszym z nich byt kupiec, o wiele bogatszy od samego cesarza. Udatl sie on do najwiekszego alchemika
Swiata, ktéry za pomoca tajemniczych filtrow i kolorowych roztworéw zmienit biaty kwiat

w roze o cudownym niebieskim kolorze. Nie tracac czasu przyniost ja czym predzej do patacu cesarza. Na
jej widok ksiezniczka zbladla, a potem przygladajac sie rozy powiedziata : ,Gdyby na tej rozy usiad? jakis
motyl, zaraz by sie otrul’ i odrzucita r6ze ze wstretem.

Drugim kandydatem byt general imperatorskich wojsk. Poprosil najstynniejszego zlotnika swiata, aby
wykonat dla niego niehieska réze cala z szafiru. Kiedy ksiezniczka o oczach koloru nocy zawiesita wzrok na
mienigcej sie aksamitnie rézy, powiedziata: ,Ojcze, czy ty nie widzisz, ze to wecale nie jest roza, tylko
zwykly szafrir w ksztalcie rozy?”.

Trzecim kandydatem byt syn pierwszego ministra, mlodzieniec piekny, grzeczny i sympatyczny. Nakazat
wszystkim najlepszym artystom kraju, aby w przeciagu trzech miesiecy wykonali dla niego niebieska roze
Z jak najszlachetniejszej porcelany.

,<Zatrzymam ja, poniewaz jest piekna’, powiedziala ksiezniczka, ,ale i ona jest jedynie dzielem sztuki”.

W ten sposob i trzeci kandydat zostat odrzucony.

Pewnego letniego wieczoruy, kiedy ksiezniczka podziwiata ze swego okna zachad stonca, ustyszata jakis
piekny gtos. Pochodzit on od pewnego mtodego poety, ktéry przechadzat sie przypadkowo pod jej oknem.
Nagle jego oczy spotkaty sie z oczyma ksiezniczki. Przez dluga chwile byly w sobie utkwione w ciszy.

Po chwili mezczyzna powiedzial cicho: ,Pragne cie poslubic”.

,0jej"” westchnetla ksiezniczka. ,Ale ja jestem corka imperatora, i powiedziatam, ze poslubie jedynie kogos,
kto przyniesie mi niebieska roze. Nikomu dotad sie to nie udato”.

,T0 nic, znajde ja dla ciebie”, powiedzial poeta.

Nastepnego dnia miodzieniec zerwal biala roze i przyniost ja imperatorowi. Ten przekazal cérce Smiejac
sie. Ksiezniczka wziela jednak ro6ze i powiedziata opanowanym gtosem: ,0Och, wreszcie niebieska roza!”.
Cesarzowi na chwile odebrato glos ze zdziwienia. Ministrowie i dworzanie zaczeli szepta¢ do siebie:
,Przeciez to wcale nie jest niebieska roza...".

Krélewna przemowita do nich: ,Czy wasze oczy naprawde nie widza? Ta réza jest niebieska, zapewniam
was. Przypatrzcie sie jej dokladnie, a zobaczycie, ze ma cudowny, niebieski kolor!”.

Caty dwor zamilk!. Ksiezniczka poslubita poete i byli szczesliwi przez cate zycie.

Dobrze mozna widzie¢ jedynie za pomoca serca.
Musimy mu ufac.
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Domino

Domino, to znana na calym swiecie gra, ktéra powstala
w Chinach, prawdopodobnie w sredniowieczu. Do gry
uzywa sie ptytek nazywanych kamieniami.

Kazda ptytka podzielona jest na dwa kwadratowe pola
z zaznaczonymi oczkami. Najpopularniejsza wersja
sklada sie z 28 kamieni. Znajduje sie na nich po siedem
pol: pustych, z jednym oczkiem, z dwoma, trzema,
czterema, piecioma i szescioma — razem 168 oczek.

W grze biora udzial dwie, trzy lub cztery osoby. Kamie-
nie odwraca sie oczkami do spodu i miesza. Nastepnie
losuje sie gracza rozpoczynajacego - jest nim zwykle
gracz, ktory wyciagnie kamien o najwiekszej sumie
oczek. Wylosowane kamienie zwracane sa do puli po
czym wszystkie sa ponownie mieszane. Gracze
pobieraja kamienie poczynajac od rozpoczynajacego,
zgodnie z ruchem wskazowek zegara, po jednym
kamieniu lub od razu w odpowiedniej liczbie (zwykle
nie wiecej niz siedem), nie pokazujac ich pozostatym
graczom. Kamienie pozostajace na stole to "talon".
Rozpoczynajacy wyklada dowolny kamien a pozostali,
kolejno, dokladaja swoje kamienie wedlug ustalonych
zasad. Kamienie dokladane sa tak, aby stykajace sie
pola miaty taka sama liczbe oczek. Jesli kolejny gracz
nie posiada kamienia, ktéry moglby dolozy¢ wedlug
podanej zasady, dobiera kamien z pozostalej na stole
puli. Wedlug umowy, jesli dobrany kamien réwniez nie
pasuje do wylozonych, gracz dobiera dalsze kamienie,
az do wybrania wtasciwego (lub wyczerpania talonu),
lub ruch wykonuje gracz nastepny. Wygrywa gracz,
ktory pierwszy wylozy wszystkie posiadane kamienie
lub "zamknie" gre wykladajac kamien jednym polem
pasujacy do jednego konca utworzonego z wyklada-
nych kamieni "weza" a drugim - do drugiego konca. Gre
mozna kontynuowac przez kilka partii, sume punktow
na kamieniach nie wylozonych zapisujac na konto
gracza konczacego partie, az do osiagniecia przez
jednego z graczy ustalonej liczby punktow.

Mtynek

Gra rozgrywana jest na planszy skladajacej sie z 24
okragtych pdl, rozmieszczonych na bokach trzech
kwadratow réznej wielkosci (duzy, sredni, maty),

z ktarych kazdy kolejny umieszczony jest w poprzed-
nim. Poczatkowo kazdy z dwoch graczy ma 9 piondw;
jeden koloru biatego, drugi czarnego. Jako pierwszy
ruch wykonuje grajacy pionami biatymi, umieszczajac
na dowolnym polu swdj pion, po czym gracze
wykonuja na zmiane kolejne ruchy umieszczajac
swoje piony na wolnych polach planszy. Kiedy gracze
pozbeda sie wszystkich piondw, wykonanie ruchu
polega na przestawieniu jednego, wybranego ze
swoich pionow znajdujacych sie na planszy na
sasiednie wolne pole. W przypadku, kiedy graczowi
pozostaja na planszy tylko trzy piony, moze on
przestawia¢ wybrane ze swoich piondw na jakiekol-
wiek wolne pola, nie koniecznie sasiednie.

Zarowno podczas ustawiania pionow na planszy jak

i przesuwania ich istnieje mozliwoS¢ bicia pionow
przeciwnika. Ulozenie pionéw na trzech polach
lezacych na tej samej linii (poziomej lub pionowej)

i potaczonych ze soba odcinkami to tzw. mtynek. Gracz,
ktory w skutek przesuniecia lub ustawienia swojego
pionu zrobi miynek, usuwa z planszy dowolny pion
przeciwnika, ktory nie nalezy do zadnego mtynka (jesli
wszystkie piony przeciwnika naleza do jakiego$
mtynka, usuwa dowolny]. Usuniety pion nie powraca
nigdy do gry. Jesli w jednym ruchu gracz utworzy
podwojny miynek, z planszy usuwane sa dwa piony
przeciwnika. Koniec gry nastepuje gdy jeden z graczy
pozostaje z dwoma pionami na planszy lub nie moze
wykona¢ dozwolonego ruchu (jest zablokowany, tzn.
wszystkie pola sasiednie z polami, na ktorych stoja
jego piony, sa zajete). Jego przeciwnik odnosi wtedy
zwyciestwo. Koniec moze rowniez nastapi¢, kiedy
trzykrotnie powtdrzy sie sytuacja na planszy -
nastepuje wtedy remis.
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Go

Go to tradycyjna, strategiczna gra wywodzaca sie

z Chin. To jedna z najstarszych gier Swiata

i jej poczatki laczy sie z magicznymi rytuatami
przepowiadania przysztosci z gwiazd.

Go jest potaczeniem nauki, sztuki i sportu. Gre wymyslit
cesarz Yao, w celu ksztalcenia syna Dan Zhu.

Gre rozgrywa dwoch graczy na kwadratowej planszy
przecietej 19 liniami poziomymi i 19 liniami pionowymi
tworzacymi 361 przecie¢ (skrzyzowan). Gracze klada
na przemian czarne i biale kamienie na przecieciu linii.
Gre rozpoczyna gracz grajacy kamieniami czarnymi.
Celem gry jest otoczenie wiasnymi kamieniami, na
pustej poczatkowo planszy, terytorium wiekszego niz
terytorium przeciwnika. Kamieni raz postawionych na
planszy nie przesuwa sie, moga natomiast zostac zbhite
przez przeciwnika. Kazdy kamien posiada oddechy -
puste sasiednie skrzyzowania polaczone z kamieniem
prostym odcinkiem. Kamien stojacy w rogu ma dwa, na
brzegu planszy - trzy, a w pozostalych miejscach
cztery oddechy. Kamienie tego samego koloru stojace
obok siebie i polaczone liniami prostymi tworza
lancuch, ktéry ma wspolne oddechy - mozna je zbic
albo wszystkie razem albo zadnego. Stojace ohok siebie
kamienie przeciwnego koloru zabieraja sobie nawza-
jem po jednym oddechu. Kamien (lub taricuch), ktoremu
przeciwnik zabierze ostatni oddech zostaje zbity

i zdjety z planszy.
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' Pateczki odgrywaja wazna role

99 w codziennym zyciu Chinczykéw - niektorzy

‘“_._. ' badacze uwazaja, ze postugiwanie sie

; paleczkami jest korzystne dla zdrowia -stanowi

dobre ¢wiczenie dla mézgu.
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Przez setki i tysiace lat Chiny byly najbardziej Chinczycy jako pierwsi zastosowali badanie pulsuy,
rozwinietym cywilizacyjnie rejonem naszej ziemi. jako sposob diagnozowania chorego.
Tam powstalo mnostwo przelomowych odkryc¢ Jednym z wazniejszych osiagnie¢ medycyny chinskiej
i wynalazkow z ktorych korzystamy na co dzien. bylo wprowadzenie w XI w. szczepien ochronnych.
Starozytni Chinczycy kladli wielki nacisk na higiene
W Chinach wynaleziono: papier (I wiek p.n.el), osobista; juz od V w. p.n.e. ohowiazkowe bylo mycie rak
papierowe pieniadze (w VII wieku), druk (868 n.e), piec razy dziennie, goraca kapiel, co pie¢ dni oraz mycie
kompas, proch (868 n.e.), taczke, chomato, soczewke, wlosow, co trzeci dzien, a poczawszy od X w. n.e.
liczydlo, zapalki, zeliwo, sejsmograf, latawiec i rakiete. powszechne stalo sie korzystanie z publicznych sal

kapielowych.

Mieszkancy Chin, jako pierwsi wyprodukowali
wyroby z porcelany i laki. W Chinach stworzono sztuke aranzacji przestrzeni -
feng shui. Feng Shui jest wiedza o powiazaniach ziems-
kich i pozaziemskich czlowieka z jego otoczeniem,

ktaora liczy sobie ponad 3000 lat.

Il
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Wedlug popularnej legendy, sztuka parzenia herbaty
zostala odkryta przez chinskiego cesarza Shennonga
w 2737 p.n.e, kiedy lis¢ herbaty wpadt do jego miski

z wrzatkiem.

™~

Chiny maja najstarszy na swiecie kalen-
darz ksiezycowy pochodzacy z 2600 r.
J p.n.e. Pierwsze kusze pojawity sie
w Chinach, jak wiekszos¢ wynalazkow.
Q Papier toaletowy wynaleziono
\\\ | ) w Chinach w 1300 roku.
(




Wietnam to Kkraj potozony w Azji
Potudniowo-Wschodniej na obszarze
Pélwyspu Indochinskiego. Graniczy z
Chinami, Laosem i Kambodza.
Najwyzsza gora jest Phan Xi Pang

o0 wysokosci 3143 m n.p.m., najdluzsza
rzeka to Mekong. Pod wzgledem
liczby ludnosci jest trzynastym co do
wielkosci populacji panstwem Swiata
z liczba ludnosci ponad 86 min.
Stolica kraju jest Hanoi. Najwieksze
miasta to Ho Chi Minh, Hanoi, Hajfong.
Wietnam jest krajem wielonarodowos-
ciowym, rdzenni Wietnamczycy
(Kinh) stanowia 85% mieszkancow
kraju, a pozostali to grupy plemienne,
nalezace do 53 narodowosci.

Witaj. Nazywam sie
Hong. Jestem
Wietnamka.
Opowiem Ci o mojej
ojczyznie - Wietnamie

DZIECINSTWO
W WIETNAMIE
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Religia

W Wietnamie gleboko zakorzenione
sq rozmaite wierzenia i religie, ktore
od tysiecy lat stanowia wazna
czesc zycia jego mieszkancow.

&%

Najliczniej reprezentowane sa
trzy systemy religijne: buddyzm,
katolicyzm i kaodaizm.

S Ve
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Wietnamska rodzina

Postac¢ z wietnamskiego komiksu.




Szkola







Tradycyjne wietnamskie
potrawy jedzone w Swieto
Krélow Hung.
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Bajki wietnamskie

"Bajka o Wietnamie”

Dawno, dawno temu, byl sobie smok - wladca oceandw, ktéry zyl w palacu na dnie Morza
Poludniowo-chinskiego. Pewnego dnia poczul sie bardzo samotny - wylonit sie wiec z morza, by odwiedzi¢
ziemie, dzungle, gory i kwitnace rowniny, ktore dzisiaj tworza krajobraz Wietnamu. Spotkal tam
ksiezniczke o przepieknej urodzie. Zakochali sie w sobie i wkrotce pojawila sie na Swiecie setka ich dzieci.
Ich dzieci nigdy nie miaty dziecinstwa, bowiem natychmiast dorosty, osiagajac szczyty madrosci i urody.
Przez pewien czas, wielka rodzina zyta razem - ksiezniczka byla szczesliwa, dzieci tez. Jednak smokowi
doskwieral brak morza - tesknit za nim tak bardzo, ze postanowil poswieci¢ szczes$cie rodzinne.

Kiedy pewnego dnia ksiezniczka obudzita sie, smoka przy niej nie byto - powracit do swojego podwodnego
patacu. Zrozumiala jego decyzje. Ksiezniczka probowata ulozy¢ sobie zycie bez smoka, lecz nie bylo to
tatwe, bowiem ogromnie go kochala.

Postanowita wiec przywotac¢ smoka do siebie, a on ustyszat jej proshe. Wracit do swojej rodziny, ale nie
potrafil z nig zostac¢. Powiedzial ksiezniczce, ze dzieli ich zbyt wiele, ze nie potrafi by¢ szczesliwy na ziemi.
Wracit wiec do swojego morskiego patacu. Przed odejsciem obiecatl jej, ze w razie nieszczescia, lub nagtej
potrzeby, zawsze bedzie gotowy przyby¢ z pomoca. Odchodzac, zabral ze soba piec¢dziesiecioro dzieci,
ktore wraz z nim zasiedlity podwodne krélestwo. Ksiezniczka pozostala z reszta dzieci na ziemi - to one
daty poczatek narodowi Wietnamu.

©
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Indie to panstwo potozone w Azji
Poludniowej.

Na polnocy znajduja sie tancuchy
gorskie: Karakorum i Himalaje.

Z Indiami granicza: Pakistan, Chiny,
Nepal, Bhutan, Birma, Bangladesz oraz
Sri Lanka. Od potudniowego zachodu
kraj otaczaja wody Morza Arabskiego,
za$ od poludniowego wschodu Zatoki
Bengalskiej i Morza Andamanskiego.

Stolica Indii jest Nowe Delhi. Do
najwiekszych miast kraju naleza: Bombaj
(Mumbaj), Delhi, Bangalore oraz Kalkuta.
Ludnos¢ miejska stanowi jedynie 27%
mieszkancow panstwa. Najwieksze rzeki
to Ganges, Jamuna, Son, Damodar

i Ghaghra. W Indiach mieszka 1,22
miliarda Iudzi - Indie sa drugim
panstwem na S$wiecie pod wzgledem
liczby ludnosci. Na terenie Indii
mieszkaja przedstawiciele ponad dwoch
tysiecy grup etnicznych.

Do najwiekszych naleza Telugowie, Ben-

DZIECINSTWO
W INDIACH

Afganistan (\—»’\

Pakistan

Ganges
Morze

Arabskie INDIE A i

Zatoka

Bengalska
Ocean Indyjski

galczycy, Marathowie, Tamilowie, Gudzaratowie,
Kannadowie i Keralczycy.

Stowo Indus, Induska oznacza obywatela Indii.
Indusem jest kazdy mieszkaniec Indii, niezaleznie
od wyznawanej religii.

Stowo hindus, hinduska oznacza hindu, czyli
wyznawece jednej z wielu religii - hinduizmu, oraz
mieszkanca dawnych Indii (Hindusi to mieszkancy
Hindustanu do roku okoto 1857).
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Religia

Hinduska rodzina

pranama.

namaskar,
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Bajki
Jak bramini wskrzesili lwa

W pewnym miescie mieszkalo czterech bramindw, ktdrzy zyli ze soba w wielkiej przyjazni. Trzech z nich
byto bardzo uczonych - posiadali oni wszelkie nauki, brakowato im jednak rozsadku. Czwarty z nich nie
znat sie na ksigzkach i miat tylko zdrowy rozsadek. Urzadzili oni pewnego razu rade miedzy soba i tak
oznajmili:

- Na co nam sie zdala cala wiedza, jesli nie niesiemy jej w obce kraje, nie zyskujemy za nia wzgledow
moznych i ksigzat i nie wzbogacamy nig naszych kieszeni? Dlatego tez na wszelki wypadek udajmy sie na
obczyzne.

Gdy uszli juz spory kawal, rzekt! z nich najstarszy:

- Jeden z nas czterech - jak wiadomo - nic nie umie, posiada jedynie rozsadek. Mniemam, ze ksiazeta niew-
iele skorzystaja z samego rozsadku bez wiedzy. Dlatego tez bedzie stusznie, iz z tego, co zdobedziemy, nie
damy mu czesci zarobku. Jesli chce, moze sobie powraci¢ do domu.

I drugi rowniez dorzucit:

- Ach, ty czlecze rozsadku, gdy ci braknie wiedzy, ruszaj sobie do domu!

Ale trzeci rzekt:

- Nie, tak nie uchodzi. Bedac dzie¢mi, bawilisSmy sie razem. Dlatego niech idzie razem z nami, niech bierze
réwny udzial z mienia, ktére zarobimy.

Rozsadny tedy poszed? z nimi.

Gdy szli tak droga, znalezli w lesie kosci lwa.

Jeden z nich rzekk:

- Oto teraz pora, bysmy zaswiadczyli wiedze, ktérasmy w zyciu zdobyli. Tu lezy dawno zmarte zwierze:
ozywmy je za pomoca naszej dobrze nabytej umiejetnosci.

Na to rzek! pierwszy:

- Ja umiem ztozy¢ kosci z powrotem.

Drugi rzekt:

- Ja kosci te, wiedza moja ubiore w mieso, krew i skore.

[ trzeci rzekk:

- A ja ozywie zwierze.

Zebral tedy i zlozyl jeden z nich kosci, drugi wyposazyt je w krew, mieso i skadre.

Podczas gdy trzeci chcial juz tchna¢ dech w zwierze, powstrzymat go rozsadny i rzekt:

- Przeciez to lew! Gdy go ozywisz, pozre nas!

Lecz 6w na to:

- Ach, ty gtupia glowo! Mam wiec wiedze marnowac bez pozytku?

Na to znow rozsadny:

- W takim razie zaczekaj chwilke, dopoki nie wejde na to drzewo.

Gdy to sie stalo, skoro tylko lew zostal ozywiony, rzucit sie na trzech braminéw i pozart ich.

Rozsadny zas zszed! z drzewa, gdy lew sie oddalil, i poszed! sobie do domu.

Wiedza zbyt ufna, gdy wywyzsza siebie,

Traci rozsadek i sama sie grzebie!

TR TR FRGF Tl al%a



(S

mllll Illl“
HEEEEENEENE

QF QG

®

FFa Fal
Gry i zabawy

&t

7



TR TR GFRGF Tl al%a

Ciekawostki




